« Partager »

Pour vous qui étes a la retraite ou le serez bient6t,
auriez-vous envie de ....

I Bousculer un peu votre routine ?

=*="" sortir de votre isolement ?

Préparer, cuisiner pour d’autres seniors, a tour de réle ?

Recevoir, préparer et déguster de bons petits plats dans un cadre privé,
tout en partageant vos intéréts et passions ?

Créer et nouer de nouveaux contacts ; élargir votre réseau social ?
Si vous répondez oui a la plupart de ces questions, alors créons ensemble une tablée dans

votre région.

Pour tous renseignements :

Olivia Bessaud - 079/685.32.29 olivia.bessaud@bluewin.ch
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