
 
 

 

Verbale della quarta riunione del consiglio di Tavolata  
del 3 novembre 2022 
Zurigo, 3 novembre 2022, Ufficio Tavolata 
 

Presenti  

Referenti: Olivia Bessaud, Lorenza Campana, Heinz Patrick Ehrat, Odile Flück, Heidi 
M. Fluder, Mireille Grosjean, Ruth Illi, Teresa Imboden, Rita Jenny, Heidi Moosmann, 
Trudy Mühlethaler, Gertraud Müllauer, Elisabeth Rahm, Susanne Reding, Alice 
Ricklin, Marlies Rietmann, Adrian Ruoss (LUNA Wallisellen), Regula Rüttimann, Udo 
Schümann, Zita Stahel, Esther Stössel, Irma Tuor. 

Membri della Direzione di Tavolata: Daniela Specht, Esther Kirchhoff, Svizzera 
tedesca; Marine Jordan, Svizzera romanda; Valentina Pallucca Forte, Ticino. 

Presidente fondatore dell’associazione Tavolata: Robert Sempach. 

Responsabile di progetto affari sociali, Direzione Società e cultura, Federazione delle 
Cooperative Migros: Jessica Schnelle. 

Punti all’ordine del giorno 

1. Saluto di benvenuto e giro di presentazioni 
2. Comunicazione: associazione Tavolata 
3. Collaborazione con l’associazione: membri e rappresentanza nel consiglio 

direttivo dell’associazione 
4. Retrospettiva dell’Ufficio Tavolata 
5. Anticipazioni e opportunità di collaborazione fino all fine del 2023 

1. Saluto di benvenuto e giro di presentazioni 

Jessica Schnelle del Percento culturale Migros e Robert Sempach, ex responsabile 
generale del progetto Tavolata e presidente fondatore dell’associazione Tavolata, 
sono stati accolti come ospiti d’onore.  

2. Comunicazione: associazione Tavolata 

Si vedano al riguardo le diapositive 3-14 dell’allegato. In risposta a una domanda, è 
stato inoltre chiarito che le Tavolate locali possono continuare a iscriversi alla rete di 
Tavolata senza dover aderire all’associazione Tavolata (né come gruppo né come 
persone singole). Il livello della rete è, quindi, diverso dal livello dell’associazione. 
L’associazione assicura che la rete, con le sue offerte per mettere in contatto tra loro 
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le persone interessate e per promuovere l’interconnessione, continui a esistere al di là 
del gruppo di Tavolata locale.  

3. Collaborazione con l’associazione: membri e rappresentanza nel consiglio 
direttivo dell’associazione 

Discussione in sottogruppi. Le seguenti domande hanno indirizzato la discussione:  

Adesione all’associazione:  

• Quali sono le motivazioni per diventare/essere membri? 

• Quanto è probabile che gruppi di Tavolata o persone singole si iscrivano come 
membri?  

• Quale quota associativa si è disposti/e a versare (come gruppo o singolo 
individuo)? 

Consiglio direttivo dell’associazione:  

• È importante che almeno un membro provenga dai gruppi di Tavolata (come 
previsto dallo Statuto)? 

• Qual è la possibilità di trovare qualcuno disposto a far parte del consiglio 
direttivo? Chi potrebbe essere (= con quali caratteristiche)?  

• Come si arriva a confrontarsi con la base di Tavolata (scambio con la 
rappresentanza regionale di Tavolata? Riunione del consiglio di Tavolata)? 

Si vedano i verbali fotografici delle discussioni nei sottogruppi. 

Riepilogo dei risultati in seduta comune: si riscontra un grande interesse dei/delle 
referenti delle Tavolate locali presenti a collaborare con l’associazione Tavolata. 
Insieme al presidente fondatore Robert Sempach, l’Ufficio proseguirà con la 
fondazione dell’associazione, nello specifico portando avanti i seguenti contenuti: 

• Lo statuto prevede che almeno tre dei massimo nove membri del consiglio 
direttivo debbano provenire da Tavolate locali attive. Gli altri membri sono 
persone indipendenti e rappresentanti di organizzazioni partner che figurano tra 
gli enti promotori dell’associazione Tavolata. 

• Il consiglio di Tavolata continuerà a esistere e si riunirà almeno una volta 
all’anno prima dell’Assemblea dei soci dell’associazione. Nella riunione del 
consiglio di Tavolata, i membri del consiglio direttivo forniscono informazioni 
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sulle attività in corso e raccolgono i feedback delle persone della rete di 
Tavolata, che hanno l’opportunità di esprimere le loro richieste.  

• Pertanto, ci sono tre livelli di collaborazione per i/le partecipanti provenienti 
delle Tavolata locali:  
1) Indirettamente, attraverso la partecipazione al consiglio di Tavolata: si 
discutono eventuali richieste dell’associazione con i/le referenti delle Tavolata 
locali.  I/le referenti le trasmettono al consiglio direttivo dell’associazione; le 
richieste possono essere inoltrate anche all’Ufficio Tavolata, che a sua volta si 
rivolgerà al consiglio direttivo dell’associazione se necessario.  
2) Come membro dell’associazione Tavolata: si possono presentare mozioni 
all’Assemblea dei soci, sulle quali si vota in modo vincolante. 
3) Come membro del consiglio direttivo: i membri del consiglio direttivo sono 
eletti dall’Assemblea dei soci e partecipano in modo strategico alla gestione 
della rete Tavolata.  

• L’adesione non è obbligatoria ai fini dell’iscrizione alla rete, ma è una possibilità 
volontaria in più per sostenere la rete Tavolata. È importante comunicarlo bene 
e illustrare in modo efficace i vantaggi dell’adesione.  

• Categorie di appartenenza: potranno diventare membri dell’associazione sia 
persone fisiche che giuridiche.  

• Quota sociale: l’Assemblea dei soci determinerà l’importo della quota 
associativa. Come concordato tra i/le referenti presenti, la quota sociale per le 
persone singole dovrebbe rappresentare un importo simbolico, ad esempio tra i 
20 e i 30 franchi. Si prevede un numero maggiore di adesioni da parte di singoli 
individui rispetto a quelle collettive. 

• Altre opzioni di finanziamento includono contributi di benefattori, donazioni, ecc. 
Si dovrà inoltre decidere se i prossimi convegni annuali saranno a pagamento.  

4. Retrospettiva dell’Ufficio Tavolata 

Si vedano al riguardo le diapositive 17 e 18 dell’allegato. 

5. Anticipazioni e opportunità di collaborazione fino alla fine del 2023 

Si vedano al riguardo le diapositive 19-22 dell’allegato. 


