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GRENZENLOS
GENIESSEN

DIGITAL

Cook and eat together! Wir laden beheimatete, gefliichtete und
zugewanderte Menschen zum gemeinsamen Kocherlebnis ein.
Sabrine leitet uns an und erklirt, wie wir eine tunesische Tajine
mit Couscous kreieren. Mache es dir in deiner Kiiche gemiitlich
und schalte dich iiber den Zoomlink dazu.

Vorbereitung: 500g Couscous, 250g Kichererbsen, 200g Rosi-
nen, 4 Kartoffeln, 4 griine Paprikaschoten, 4 Zwiebeln, 2 EL To-
matenmark. Optional: Fleisch ca. 800g, gewiirzter Pfeffer, Ei,
Zimt.

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Fliichtlingstags statt.
Weitere Informationen findest du unter: https://www.fluechtlingstage-aargau.ch/

SAMSTAG, 19. JUNI 2021
18:30 — 20:30 Uhr
Zoomlink: https://us02web.zoom.us/j/84121216969
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