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Erstbegegnung mit Tavolata-Interessierten 
 
Beim ersten Treffen mit Tavolata-Interessierten geht es darum herauszufinden, ob 
alle die gleichen Erwartungen und Vorstellungen der Tavolata haben. Dieses 
Formular kann auch verwendet werden, wenn eine Gruppe ein neues Mitglied sucht 
bzw. wenn eine Person sich einer Tavolata anschliessen möchte. 
 

Name   ……………………………………….      Vorname   ………………………………………... 

 

Adresse   ……………………………………………………………..………………………………....  

 

Telefon   …………………………………            Mail   ………………..………………………….....  

 

Jahrgang   …………………………………         Alleinstehend       ☐ Ja           ☐ Nein  

 

Anliegen 

☐ Eine Tavolata gründen ☐ Sich einer Tavolata anschliessen  
☐ Mehr Informationen  

 

Mobilität 

☐ Auto ☐ ÖV ☐ Zu Fuss ☐ Mit dem Velo 

 

Zusammensetzung der Gruppe 

☐ Gemischte Gruppe (M/F)  ☐ Reine Frauengruppe   

☐ Reine Männergruppe  ☐ Nur mit Pensionierten ☐ Auch mit jüngeren Personen 

 

Bis max. Teilnehmer/innen   ☐ 4 ☐ 5 ☐ 6  ☐ Mehr als 6  
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Rhythmus der Treffen 

☐ Wöchentlich ☐ Alle 2 Wochen ☐ Monatlich 

 

Geeignete Wochentage   

☐ Montag ☐ Dienstag ☐ Mittwoch ☐ Donnerstag  

☐ Freitag ☐ Samstag ☐ Sonntag ☐ Das ist mir gleich 

 

Uhrzeit 

☐ Mittags ☐ Abends ☐ Beides möglich / gewünscht 

 

Wie organisieren wir uns    

☐ Abwechselnd bei allen Mitgliedern (alle kochen) 

☐ Abwechselnd bei allen Mitgliedern (einige kochen, andere sind nur Gastgeber/in) 

☐ Immer beim gleichen Mitglied, die restlichen Mitglieder bezahlen einen gemeinsam 
vereinbarten Betrag.   

☐ Immer beim gleichen Mitglied, die restlichen Mitglieder bezahlen einen gemeinsam 
vereinbarten Betrag oder unterstützen den/die Gastgeber/in beim Kochen / Vorbereiten. 

 

Wichtige Aspekte 

☐ Lift vorhanden ☐ Vegetarisches Essen ☐ Diabetiker/in 

☐ Regionale Menüs ☐ Saisonale Menüs   ☐ Einfaches, günstiges Essen  

☐ Neue Bekanntschaften ☐ Geselligkeit ☐ Tierallergie (Katzen/Hunde)  

☐ Anderes 
………………………………………………………………………………………………………… 
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Mein Beitrag zur Gruppe 

☐ Meine gute Stimmung ☐ Mein Wohlwollen ☐ Meine Freude 

☐ Mein Zuhören ☐ Mein Engagement ☐ Meine Diskretion  

☐ Anderes 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
Hobbies / Interessen 

☐ Literatur  ☐ Theater  ☐ Klassische Musik  

☐ Kultur    ☐ Antiquitäten  ☐ Gesellschaftsspiele   

☐ Spaziergänge ☐ Gemeinsame Ausflüge ☐ Sport 

☐ Anderes 
…………………………………………………………………………………………………………  
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Bemerkungen  

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
Wie geht es weiter    

☐ Zu einem Gastessen einladen  

☐ Kontaktieren, wenn ein Treffen mit anderen Tavolata-Interessierten stattfindet  

☐ Nicht interessiert  

☐ Noch unsicher 

☐ Anderes 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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