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Arguments convaincants 
 
Raisons en faveur d’une Tavolata 
• Faire de belles et précieuses rencontres 

• Rencontrer de nouvelles personnes 
• Ne pas manger seul(-e) 

• Apporter sa contribution à la communauté 

• Organisation autonome mais basée sur un engagement réel 

• Nouvelle tâche, nouveau défi à relever 

• Possibilité de faire un repas d’essai sans engagement (gratuit, car financé par 
le Pour-cent culturel Migros) 

• Soutien par la représentante ou le représentant régional(-e) (si souhaité) 

• Possibilité de poursuivre les échanges au-delà de sa propre Tavolata 
 
Arguments pour cuisiniers passionnés 
• Cuisiner pour le groupe 

• Retrouver le plaisir de préparer un rôti de temps en temps 

• Tester de nouvelles recettes 

• Cuisiner à nouveau un menu que l’on apprécie 
• Se réjouir d’accueillir des convives 
 
Possibilités d’aménagement 
• Façons de régler les finances (versement d’un montant fixe dans la caisse; 

décompte précis; pas de comptabilité puisque tout le monde est invité une fois; 
etc.) 

• Invitations à tour de rôle ou toujours par le même hôte  

• Rencontres dans un lieu public ou privé 

• Brunch, repas de midi ou du soir 

• Buffet canadien, auquel chacun apporte sa contribution 
 


