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Überzeugende Argumente 
 
Gründe für eine Tavolata 
• Wertvolle und schöne Begegnungen 

• Neue Leute kennen lernen 
• Nicht alleine essen 

• Einen Beitrag für die Gemeinschaft leisten 

• Selbstorganisiert, aber verbindlich 

• Neue Aufgabe / Herausforderung 

• Unverbindliches Gastessen möglich (kostenlos, bzw. vom Migros-
Kulturprozent finanziert) 

• Unterstützung durch regionale Vertreter/in, falls gewünscht 

• Möglichkeit für den Austausch über die eigene Tavolata hinaus 
 
Argumente für Kochbegeisterte 
• Für die Gemeinschaft kochen 

• Wieder einmal einen Braten machen 

• Neue Rezepte ausprobieren 

• Wieder einmal ein altbewährtes Menü kochen 
• Vorfreude auf die Gäste geniessen 
 
Ausgestaltungsmöglichkeiten 
• Wie die Finanzen geregelt werden (einen fixen Betrag ins Kässeli / genaue 

Berechnung / Kein Geldfluss, da alle einmal einladen, etc.) 

• Im Turnus einladen oder immer derselbe Gastgeber  

• Treffen an einem öffentlichen oder privaten Ort 
• Brunch, Mittagessen oder Nachtessen 

• «Teilete» - jeder bringt etwas mit 
 


